
C
Repensar
No consumas lo que no necesitas! Está bien decir no al 
exceso de envases y desperdicios de plástico innecesarios.

Reduce
Pequeños actos hacen la diferencia! Comprar en grandes
cantidades. Ir al mercado de agricultores. Evite comprar
artículos que vienen en envases que no pueden ser 
reciclados.

Reusa
Traiga sus propias botellas, tazas y bolsas de compras.
Busque formas creativas de reutilizar elementos viejos 
no deseados.

Repara
Arregle sus articulos antes de tirarlos!  
www.repaircafehv.org

Regala
Done artículos no deseados que todavía estén en 
condiciones de uso. Muebles, artículos para el hogar,
ropa, juguetes, libros y más se pueden donar a 
organizaciones benéficas.

Recupera
¡Intenta hacer compost en casa! Recupere la energía del
desperdicio de alimentos, úselo como abono, vea cómo 
su jardín crece sin tóxicos.

Recicla
Sigue las reglas de reciclaje! Pongase en cantacto con 
su estacion de transferen cici de la ciudad o llama a
UCRRA para saber que puedes reciclar y no. 

999 Flatbush Road • Kingston, NY   •   (845) 336-0600  •   WWW.UCRRA.ORG  •  @UCRRA

Agencia de Reciclaje del Condado de Ulster 

7R’s para volver a pensar
en residuos reciclables

Actos simples y pensamientas creatives pueden 
reduoir la basura. ¡Piensa antes de comprar!

Bolsas de Plastic

Ropa/Textiles

Los Neoyorquinos usan 23 billones de bolsas plásticas
cada año.  El plástico bolsa no pertenece al bote de 
reciclaje.  Recicla bolsas plasticas en supermarcado 
locales, incluyendo estas bolsas:

• Bolsas de pan
• Bolsas donde viene el papel periodico
• Bolsas de alimentos
• Bolsas de cereal
• Bolsas de almacenamiento de alimentos
• Envoltvras de papel (toalla, higuienico, servilletas). 
• Recurerda las bolsas tienen que estar limpias y secas

Aprende más en: www.dec.ny.gov/chemical/50034.html

Acta del Condado de Ulster:  Traiga su bolsa 
www.ulstercountyny.gov/environment/
wastereduction/bring-your-own-bag-act

Los Neoyorquinos boton en la basura 1.4 billones de
libras de ropa cada año! Done/recicle ropa y telas en
las cajas de donación de ropa:

• Cortinas
• Todo tipo de ropa
• Todo tipo de Calzado 
  (botas, tennis, etc.)
• Ropa de cama (sabanas, colchas, 
  edredones, cortinas, toallas, etc)
• Mochilas, carteras, bolsas y mas

Recuerde la ropa para donar debe estar limpa y libre
de manchas (sangre, grasa, tinta).  Si la quiere reciclar
puede hacerlo en cualguier condicon (manchadea, sin
botones ni cremalleras o rota). 

Encuentre un contenedor cerca a Usted en:
www.nysar3.org/textile_recovery_locations.php

Sirviendo con orgullo  Ulster County ya que 1986



Eliminacian Segura de 
Afiladas y Agujas Medicas

Eliminacian de Pintura de Latex 

Aserrin, astillas de madera o arena de gato sirven 
para endurecer la pintura completamente. Deje 
el bote de pintura en una area ventilada toda 
la noche para que se seque. Las latas de pintura 
que están secas y sucias pueden tirarse a
la basura.

Visite www.paintcare.org para obtener más información 
sobre el reciclaje de pintura en Nueva York.

SHARPS incluyen agujas, jeringas, lancetas, etc.

Health Alliance – Mary’s Ave Campus 
105 Mary’s Ave., Kingston • 338-2500 ext. 4243

Ellenville Regional Hospital
10 Healthy Way, Ellenville • 647-6400

Mountain View Rehabilitation Center
1 Jansen Road, New Paltz • 255-0830

Hudson Valley Rehabilitation Center
260 Vineyard Ave., Highland  • 691-7201

Kingston Ambulatory Surgical Center
40 Hurley Ave., Kingston • 338-4777

Health Alliance Broadway Campus 
360 Broadway, Kingston
331-3131 ext 2287

Northeast Center for Special Care
200 Grant Ave., Lake Katrine 
336-3500 ext 3192

Aceptamos: Equipo visual-audio, cables,  telefonos, cargadores, comptadoros,
monitores, impresoras, cajas de circuito, copiadoras/maquinas de fax, 
televisions (de todo tipo) y mucho mas.

No aceptamos: Televeisiones/computodoras que esten desarmadas, 
materiales que goteen o contienen algun fluido, baterias de mojadas/secas,
CDs/DVDs/VHS, lámparas o iluminación, electodomesticos grandes, 
detectors de humo o algun equipo para cortar el cesped. 

Reciclaje Gratis de Electronicos
Solo los Sábadas 7am-3pm
Ulster County Resource Recovery Agency
999 Flatbush Road • Kingston, NY 12401
(845) 336-0600

No deposite medicamentos en el innodoro! Contacte el 
departamento policial para eliminar cualquier medicamento de
manera segura, (vitaminas, medicinas de mascotas y cremas
medicadas).  Visit a neustra pagina para mas information.  

No aceptamos:  Agujas medicas, medicamentos 
liquidos, termometros, hidrogeno de peroxide, 
medicinnas en contenedores de vidrios o basura 
peligrosa con sangre o infectada.

Eliminación Segura de Medicamentos 

Lunes-Viernes 7am-4pm  • Sábadas  7am-3pm
Compost/ Suelo en venta

Ulster County Resource Recovery Agency  •  999 Flatbush Road • Kingston, NY 12401 • www.ucrra.org
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Debe registrarse cada vez que traiga electronicos.
Este programa esta disponible para residents, negocios con menos de 50 
empleados y  organizaciones sin ánimo de lucro con menos de 75 empleados.

Crecer Ulster Verde 
Vendido a granel 
$ 30 por Tonelada

(1 Tonelada = 2 Yardas)


